
Sonde d’alimentation  
Brochure sur les soins à domicile 
à l’intention des patients 



Qu’est-ce qu’une sonde 
d’alimentation?
Une sonde de gastronomie est une sonde ou un 
bouton (dispositif de gastrostomie percutanée) 
qui est placé dans l’estomac, ou parfois dans 
l’intestin grêle, à travers la paroi abdominale, par 
intervention chirurgicale. L’objectif est de procurer 
un soutien nutritionnel aux personnes qui ne sont 
pas en mesure d’avoir un apport calorique ou 
nutritionnel suffisant seulement par l’alimentation. 
Une pompe, une seringue ou un sac d’alimentation 
par gravité est utilisé pour faire parvenir la 
préparation à l’estomac par le biais de cette sonde.

Entretien et manipulation de la sonde
• Toujours se laver les mains avant l’alimentation ou avant l’entretien de la sonde.

• �Pendant les deux premières semaines, nettoyer la peau et le disque à l’aide d’une solution 
physiologique salée pour éliminer les sécrétions séchées. Lorsque la stomie est cicatrisée, vous 
pouvez poursuivre vos activités habituelles, y compris la nage, le sport, etc.

• �À chaque administration, examiner la peau autour de la sonde. Nettoyer la zone chaque jour 
avec de l’eau, la savonner et la rincer minutieusement, puis l’assécher en tapotant.

• Aucun pansement ni onguent n’est nécessaire si la peau est saine.

• Rincer souvent la sonde avec de l’eau au moyen d’une seringue afin de prévenir l’obstruction.

• �Rincer la sonde avant et après chaque administration de nourriture, avant et après 
l’administration de médicaments, et au moins toutes les 4 heures pendant l’alimentation 
continue.

• Pour les sondes ENFitMC, ne PAS trop remplir la sonde ni la serrer trop fort.

Type et marque de la sonde

Nom :

     Gastrique        Jéjunal        Autre :

Taille de la sonde :                      Fr               Longueur de la sonde :                      ou S. O.

Date et endroit de l’insertion :



Qu’est-ce que le connecteur ENFitMC?
Le connecteur ENFitMC est la nouvelle norme ISO pour le branchement des systèmes de 
nutrition entérale, comme les ensembles et les sondes d’alimentation. Tous les produits de 
nutrition entérale seront bientôt dotés de connecteurs ENFitMC pour réduire la fréquence des 
problèmes de branchement de tubulures médicales.

Les connecteurs ENFitMC sont différents des connecteurs actuels « en forme de sapin de Noël ». 
Il faut retirer le raccord de transition blanc qui est fixé à l’ensemble d’alimentation avant de 
brancher l’ensemble d’alimentation à la sonde d’alimentation. 

Visitez notre site Web pour apprendre comment brancher et débrancher les systèmes de 
raccord ENFitMC : www.cardinalhealth.ca/en/products-and-services/resources/nutritional

Connecteurs actuels Connecteurs ENFitMC

Le connecteur ENFitMC doit être utilisé avec une seringue ENFitMC pour brancher l’ensemble 
d’alimentation et la sonde d’alimentation. On utilise habituellement une seringue de 60 mL.

Seringues MonojectMC

Z460SG Seringue orale mauve stérile de 60 mL, embout standard

Z8881160015 Seringue entérale non stérile de 60 mL, embout ENFitMC 

Z460SE Seringue entérale stérile de 60 mL, embout ENFitMC 



Pompe d’alimentation entérale et tubulure de pompe KangarooMC Joey

Z383400
Pompe d’alimentation entérale avec pince de potence et 
adaptateur KangarooMC Joey

Z762055 Tubulure de pompe de 500 mL KangarooMC Joey

Z763656 Tubulure de pompe de 1 000 mL KangarooMC Joey
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Remarques

Pompe d’alimentation entérale et tubulure de pompe KangarooMC Connect

Z384400
Pompe d’alimentation entérale avec pince de potence et 

adaptateur KangarooMC Connect
Z77500FD Ensemble avec sac de 500 mL KangarooMC Connect

Z77100FD Ensemble avec sac de 1000 mL KangarooMC Connect

Si vous utilisez une pompe d’alimentation en Ontario, vous êtes peut-être admissible à 
l’aide financière du Programme d’appareils et accessoires fonctionnels. Pour en savoir plus, 
veuillez consulter le site Web suivant :  
www.ontario.ca/fr/page/programme-dappareils-accessoires-fonctionnels

Sondes de gastrostomie KangarooMC avec ports en Y

Code du modèle non ENFitMC Code du modèle ENFitMC

Z8884715122 Z8884715122E 12 Fr

Z8884715148 Z8884715148E 14 Fr

Z8884720163 Z8884720163E 16 Fr

Z8884720189 Z8884720189E 18 Fr

Z8884720205 Z8884720205E 20 Fr

KangarooMC Joey et Connect

D’autres tailles allant jusqu’à 28 Fr sont offertes; veuillez communiquer avec votre détaillant 
pour obtenir de plus amples renseignements.


